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RESUMO

Este artigo aborda a questdo do adultério e suas consequéncias. Versa, designadamente, sobre
os critérios utilizados para esta questdo no sétimo mandamento de Deus. Primeiramente,
conceitua-se o termo adultério e termos a ele relacionado, a partir de sua etimologia em latim,
em grego, e no hebraico biblico. Em seguida, analisa-se o0 conceito de casamento no Antigo e
no Novo Testamentos; a lei do adultério, que é considerada como um dos mais abominaveis
pecados perante a alianca entre 0 homem, a mulher e Deus; a questdo da quebra do Sétimo
Mandamento que proibe o adultério; as causas da infidelidade conjugal, comecando pela
visualizacdo do que é proibido, das varias formas de infidelidade, as suas consequéncias
espirituais, civis, o que diz lei Maria da Penha sobre o caso, e a consequéncia na salde fisica e
psicoldgica.
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ABSTRACT

This paper addresses the issue of adultery and its consequences. In particular, the criteria
used Versa in the seventh commandment of God on the subject. First conceptualized on the
term adultery and other terms that deal with the subject in its origins in Latin, in Greek and
Hebrew in the biblical doctrine, the same way we analyze the marriage of his concept in the
Old and New Testaments. The law of adultery considering as one of the most heinous sins
against the covenant between man, woman and God. The issue of breaking the Seventh
Commandment forbids adultery. The causes of marital infidelity, starting with the view of
what is prohibited, the various forms of infidelity, their spiritual consequences, civilians,
which says Maria da Penha Law on decline, and result in physical and psychological health.
Key-words: Adultery; Infidelity; Treachery; Betrayal; Prostitution.

INTRODUCAO

Nos dias atuais, hd& um grande apelo para que praticas consideradas “tabus
antiquados” deixem de existir. Entre elas, temos varias imoralidades, tais como: o adultério, a
fornicacéo e a prostituicdo, que se tornam cada vez mais comuns e aceitaveis a todos. Dentre
0S Meios que mais propagam essas praticas estdo, por exemplo, os filmes, os programas e
novelas de televisdo, que frequentemente mostram cenas de imoralidades, de incestos,
induzindo aos telespectadores a aceitar e a torcer por casais adulteros ou homossexuais,
fomentando uma apologia a essas praticas e, principalmente, plantando, no subconsciente da
coletividade, a ideia dessas praticas. Por isso, lamentavelmente, eles tém obtido resultados
positivos perante a opinido publica.

Mas, ha uma adverténcia:

! Formado em Bacharel em Teologia pela Faculdade de Teologia Integrada, o autor é membro da Comunidade
Israelita Sefarade Beit Shmuel de Recife — PE, e é professor de Hebraico Biblico e de Exegese do Antigo
Testamento. E-mail: alexandre.hebreu@gamil.com.



“Aqueles que se divertem com as praticas imorais dos outros, mesmo se
cometé-las, contribuem diretamente para predispor a opinido puablica a
imoralidade e, portanto, a corrupc¢do e, por fim, a condenacgdo eterna de um
namero infinito de pessoas. Esse pecado é digno de morte e sera
desmascarado e condenado no dia juizo” (BIBLIA, 1995, p. 1698).

E um alerta sério. Mas, mesmo assim, hoje em dia alguns tém vergonha de serem
fiéis. Anteriormente, era vergonhoso para quem fosse infiel ao seu cénjuge; porém, em nossa
sociedade chamada “moderna”, os valores morais estdo trocados. Hoje, tanto homens como
mulheres, afirmam publicamente que sdo ou ja foram infiéis, relatando seus relacionamentos
extraconjugais sem o minimo de constrangimento, ou assumem sua postura homossexual
abertamente, como se esse ato fosse algo moderno e sofisticado. Neste contexto, a fidelidade,
0 conceito de heterossexualissimo, e a moralidade, sdo vistos como algo ultrapassado.

“Adultério ¢ uma palavra que, segundo muitos, atualmente soa obsoleta,
lembra tempos remotos, cintos de castidade e pessoas com poder de
propriedade sobre outras. Lembra apedrejamento, infamia, honra lavada com
sangue, atitudes que ja ndo condizem com a época presente em que nem
incesto, nem homossexualismo ou prostituicdo sdo tipificados como crime e
em que os avancos da psiquiatria e ciéncias psicoldgicas, bem como o
respaldo da sociologia, ddo outras conotagbes a condutas desviantes”
(KOSOVISK, 1997, p. 15).

H& alguns anos atras, ndo muito tempo, falar sobre sexo era um tabu, pois o tema
estava ligado diretamente a procriacdo, a intimidades dos casais (diga-se de passagem,
casados) em seus lares. Nos anos 60 do século passado, houve um movimento chamado
“revolugdo sexual” em que o sexo deixou de ser visto como um meio gerativo, €, onde existia
a linha de “€ proibido”, passou a ser “¢ liberado”, criando a maquina de comercializacdo do
sexo que resultou até os dias atuais a lucros fantasticos aos empresarios de filmes
pornogréaficos, de sexy shops, motéis, etc. Houve, desde entdo uma transformacao cultural e
moral ndo s6 acarretou inimeros novos problemas sociais, como também agravou os que ja
existiam, tais como: a prostituicdo, aborto, homossexualismo, desajustes conjugais, divorcio,
entre outros. Assim, a familia — que é a “célula” social do relacionamento humano — foi
submetida a constantes abalos, promovendo um enorme e profundo interesse por parte de
pesquisadores e cientistas sobre a questdo da sexualidade e do relacionamento sexual (Cono &
Ferriani, 2000).

A jornalista estadunidense Pamela Druckeman, autora do livro Na ponta da lingua,
gue retrata a questdo do adultério em varias partes do mundo, em entrevista ao portal G1 em

relacdo da infidelidade entre os brasileiros, comenta:



“Quando se esta num circulo onde acontecem muitos adultérios, a impressdo
gue da é que todo mundo trai. E os brasileiros parecem ser fatalistas em
relacdo ao impulso para a traicdo. Os homens casados se vangloriam de suas
traicbes com os amigos, enquanto nos Estados Unidos eles sentem medo ou
vergonha de falar sobre o assunto. Eu ouvi uma expressdo bem brasileira que
diz: uma mulher precisa de um motivo para trair, um homem sé precisa de
uma mulher. Mas me disseram que as mulheres brasileiras vigiam muito

seus maridos. Elas sabem o risco que correm”. (Disponivel em:
http://g1l.globo.com/platb/maquinadeescrever/2009/08/14/701/. Acesso: 26
jan 2014.).

N&o ha justificativa para essas préticas ilicitas. Quando tentamos justificar tal pratica
abrimos as portas para o pecado entrar e incendiar no nosso ser, contaminando assim toda a
sociedade. Ndo podemos esquecer que, na sociedade, ainda ha pessoas solteiras, pessoas que
estdo em estado de viuvez, e pessoas divorciadas, pessoas casadas (cristds ou ndo) que se
preservam, e que muitas, por motivos diversos, controlam suas paixdes: “Se procederes bem,
ndo € certo que seras aceito? Se, todavia, procederes mal, eis que o pecado jaz a porta; o seu
desejo sera contra ti, mas a ti cumpre domina-lo” (Gn 4.7).

A pratica do sexo antes do casamento é considerada ilicita, segundo a tradicdo
biblica, mas muitos fiéis fazem vistas grossas a esse preceito nos dias de hoje. Em nossa
legislacdo brasileira, ndo h4 nenhuma norma que proiba o sexo antes do casamento, exceto
guando ocorre crime como o estupro, ou que invalida um casamento por um dos cénjuge nao
ser mais virgem. O sexo € uma suprema forma de proximidade, unidade e intimidade
humanas; é algo maravilhoso, de uma preciosidade divina, e sujeito a excessos, algo que
jamais deveria ser compartilhado com estranhos. Devemos apenas dividir esse dom somente
com alguém que seja de nossa mais profunda confianca, e que com ela sejamos extremamente
fiel e ela conosco, pois esse € o desejo divino para o sexo, algo que € profundamente intimo.

“A Biblia deixa claro que nio ha nada de vergonhoso em falar de sexo num
contexto apropriado. Em Israel, o povo de Deus recebeu ordens de se reunir,
incluindo os “pequeninos”, para ouvir a leitura da Lei mosaica (Dt 31.10; Js
8.35). A Lei mencionava francamente diversos assuntos sexuais, cOmo
menstruacdo, emissdes seminais, fornicacdo, adultério, homossexualismo,
incesto e bestialidade (Lv 15.16,19; 18.6, 22,23; Dt 22.22). Depois dessas
leituras os pais com certeza tinham muito o que explicar aos filhos cheios de
perguntas” (ASSOCIACAO TORRE DE VIGIA DE BIBLIAS E
TRATADOS, 2012, p. 92).

NGs somos como outros serem criados na natureza: a reprodugdo da nossa espécie é
realizada através de relacéo sexual, e, segundo estudos cientificos, o desejo que temos do sexo
€ 0 mesmo pela nossa vontade de viver, 0 que ndo se constitui como coisa ma, muito menos

pecado, pois fomos criados dessa forma. O desejo sexual € um dom divino, cujo objetivo é a
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multiplicacdo e perpetuacdo de nossa espécie. E é de conhecimento geral de como é feita a
reproducdo humana, ou seja, que o ato sexual em si mesmo ndo é pecado nenhum, desde que

estejam dentro dos parametros divinos.

1 CONCEITOS

A palavra “adultério” vem da expressdo latina “ad alterum torum” que significa “na
cama do outro”, provém do latim adulterium, de adulter. Seus componentes léxicos sdo: o
prefixo ad (que da a ideia de “cerca de, aproximacao, para, em dire¢do a”), a raiz de alter (que
significa “outro”), alterada em ulter ao receber o prefixo, mais o sufixo io (que da a ideia de
“efeito ou resultado”). Assim, ad + ulterium (que, na condicdo de advérbio, significa “o que
esta do outro lado, o que esta mais longe”).

“Segundo uma autoridade citada em A latin Dictonary (Freund-Lewis-
Short), “adulter et adultera dicuntur, quia et ille ad alteram et haec ad
alterum se conferunt” (chamam-se de adultero e adultera porque tanto ele se
entrega a outra como ela, a outro). Encontra-se também esta etimologia: “ad
alterum torum ire” (ir a outra cama)” (SCHULER, 2002, p. 25).

No grego koiné usado no Novo Testamento, temos 0 termo wozyog (moichos) que da
a ideia de “adtltero” e como metafora “alguém que ¢ infiel a Deus, descrente”. Outro termo
derivado é uoryevw (moicheuo), que da as seguintes ideias: “cometer adultério”; “ser um
adultero”; “cometer adultério com, ter relagdo ilicita com a mulher de outro”; “permitir
adultério, ser devassa”. Outro termo derivado é powea (moicheia) que da a ideia de
“adultério”. Temos o termo potyow (mMoichao) nos da a seguinte ideia: “é ter uma relagdo
ilicita com a mulher do outro, cometer adultério com”. E por ultimo o termo woiyalic
(moichalis), forma prolongada do feminino de poygog (moichos), que da a seguinte ideia:
“mulher infiel”, e como figurativo equivalente a ser infiel a Deus, sujo, apOstata.

No hebraico temos o0 termo na’aph, que significa “cometer adultério”, tendo como
termos derivados ni’aph, que significa “adultério” (Ez 23.43; Jr 13.27); ¢ na 'aphuph; na’aph
¢ uma raiz que aponta para “a relagdo sexual com a esposa ou a prometida de outro homem?™.
A importancia desta raiz vai muito além do que parece, visto que seu uso no sétimo
mandamento constitui um elemento basico da lei social e seu uso teoldgico-religioso revela
um elemento central na religido de Israel.

A palavra “fornicagdo”, termo oriundo do latin fornicatio + -onis, do verbo latino
fornicari, derivado de fornicis ou fornix, que significa “abobada ou arco”. A palavra

“fornicar” vem do verbo latino fornicari, que tem praticamente o mesmo significado, mas no



original significa “visitar um bordel”. O fornece era o arco da porta sobre a qual as prostitutas
romanas se exibiam. As meretrizes ficavam por |4 porque, além de ligar o lugar ao sexo, a
mulher romana devia — a ndo ser que ndo tivesse pai, nem marido, nem filho(s) do sexo
masculino —, sempre obediéncia a um homem (podiam também ser escravas). As mulheres
deveriam ficar sempre dentro dos limites da casa-prédio do seu dono ou protetor — por isso,
ndo podiam passar do arco (fornice). Fornicari era voz e vicio da aristocracia romana nas
termas, mais precisamente ao calor abobadado “fornace” em suas orgias por tras do banho.
Disso, generalizou “fornication”.

Prostituicdo ¢ a troca consciente de favores sexuais por dinheiro. E praticada mais
comumente por mulheres, mas ha um grande nimero de casos de prostituicdo masculina em
diversos locais ao redor do mundo. A prostituicao é reprovada em diversas sociedades, por ser
contra a moral dominante, a possivel disseminacdo de doencas sexualmente transmissiveis,
por causa do adultério, e pelo impacto negativo que poderd ter nas estruturas familiares
(embora os clientes possam ser ou ndo casados). A palavra “prostituta” tem sua origem no
latim, e quer dizer das mulheres que praticavam a prostituicdo em Roma, que “ficavam”
(stare) “em frente” (pro-) dos possiveis clientes, fazendo uma exibicdo do material oferecido.
Dai prostituere, “prostituir-se”. Nessa época, quando as vendiam, 0S proprietarios colocavam
as escravas mais bonitas em frente da fila para serem apreciadas e adquiridas.

No hebraico do Antigo Testamento, 0 termo zana significa “cometer fornicagéo,
praticar prostitui¢ao”. A ideia basica da palavra ¢ “ter relacdo sexual ilicita” (especialmente
em relacdo a mulheres). E um verbo usado tanto literal como figuradamente. O sentido literal
diz respeito a relagBes heterossexuais ilicitas. Sdo termos derivados: z nunim, “fornica¢do”;
z’niit, “fornica¢do”; e, tazn(t, “fornicacdo”. O termo n°hdshet é usado para indicar
“concupiscéncia, prostituicdo”, tem um significado incerto e s6 ocorre em Ez 16.36. Outro
termo é ‘etnan que significa “paga de prostituta”. Ha também o termo gadésh que significa
“prostituto cultual”. Este substantivo ¢ semelhante ao nome préoprio “Cades”, significa “santo,
“consagrado”, mas consagrado a qué? As mulheres que serviam nos santuarios pagdos eram
denominadas ¢°déshad “prostitutas cultuais”, porque € isso que eram. O titulo é um triste
comentario acerca da licenciosidade da adoragdo canaanita, segundo Harris (1998).

Para judeus, tal é proibido. O judeu ndo pode recorrer a estes meios. Tal era
permitido antes da outorga da Tord, como se vé na Biblia o relato de Juda e
Tamar, ao pensar que esta fosse uma "gedecha”, que é o termo biblico
designativo para quem ocupa-se desta profissdo. Com a outorga da Toréa fora
proibido para os judeus, tornando-se permitido somente o ato no conubio por
"giduchin" e "nessuin"”, que é o consumo do casamento hebraico perante o
publico, com documento dado a noiva pelo noivo assinado por duas



testemunhas. Nas Gltimas geracGes, costuma-se que um rabino previamente
autorizado e especializado nas leis concernentes presida tal celebracédo
(Disponivel em: www.judaismo-iberico.org/arco_iris/7.htm. Acesso: 29 jan
2014).

No Novo Testamento, o termo usado para fornicacdo ou prostituicdo é mopvera
(porneia), um termo técnico que designa uma relacdo sexual ilicita e que significa: “adultério,
fornicagdo, homossexualidade, relagao sexual com animais”, “relacdo sexual com parentes
proximos”, “relacdo sexual com um homem ou mulher divorciada”, como metafora, da
impureza que se origina na idolatria, na qual se incorria ao comer sacrificios oferecidos aos
idolos: “adorag@o de idolos”. Oriundo do termo mpovevw (PoOrneuo) que significa “prostituir o
proprio corpo para a concupiscéncia de outro”, “entregar-se a relagao sexual ilicita”, “cometer
fornicagdo”, como metafora “ser dado a idolatria, adorar idolos”, “deixar-se arrastar por outro
a idolatria”. Termo derivado de mpovn (porne) que significa “mulher que vende o seu corpo
para uso sexual”, “prostituta, meretriz, alguém que se entrega a impureza para garantia do
ganho”, “qualquer mulher que se entrega a relacdo ilicita, seja para ganho ou por luxuria”,
como metdfora “idolatra”. Termo derivado: mopvog (pornos), “homem que se entrega a
relagdo sexual ilicita”, “fornicador”.

O termo “trai¢dao”, por sua vez, contém uma imprecisdo na questdo da etimologia e
da semantica, originario do latim tradere, que significa, na giria militar, “entregar nas maos
de alguém, fazer a passagem ou a entrega das armas ou da cidade”. Dai, o substantivo latino
traditio que dava a ideia de entrega e passagem, escondeu seu verdadeiro significado, pois
tanto pode ser “traicdo” como pode ser “ensinamento”, passando, dessa forma, significar sé o
que é o oposto, 0 antagdnico, como define o dicionario Aurélio: “o ato ou efeito de trair
perfidia, infidelidade, emboscada”. A “traicdo” ¢ o rompimento ou viola¢do da presuncdo do
contrato social que conduz conflitos morais e psicologicos entre os relacionamentos
individuais, entre organizacdes, ou entre os individuos e organiza¢es. Geralmente a trai¢do é
0 ato de suportar o grupo rival, ou, € uma ruptura completa da decisdo anteriormente tomada
ou das normas presumidas pelos outros.

No Antigo Testamento o termo para traicdo ¢ o verbo “bagad”, que da a ideia de
“agir traigoeiramente, agir enganosamente, agir com infidelidade, ofender”; o verbo ¢ usado

para denotar infidelidade em vérias relagdes distintas. E usado com relagdo & infidelidade

conjugal. O objeto da falta de fidelidade pode ser a mulher (Ml 2.14) ou 0 marido (Jr 3.20).



1.1 Casamento

O termo “casamento” tem origem no verbo “casar”, derivado de “casa”. No antigo
sistema patriarcal, os pais “casavam” os filhos (ao contrario de hoje em que os filhos se
“casam”) porque para isso eles, os pais, cediam uma parte de sua propriedade para o sustento
e moradia da nova familia. Dai surgiu o provérbio “quem casa quer casa”, um antigo ditado
medieval.

O termo tem como sindénimo a palavra “matrimonio”, cuja origem ¢ do latim
matrimonium, a qual provém de matrem (mae) e monium (qualidade de). “Matriménio” tem
sua origem similar a “patriménio”, formado por pater (pai) e o sufixo monium. O patrimonio
se refere aos bens adquiridos por heranca, enquanto que matrimonio se refere a unido entre
marido e mulher.

No hebraico, o termo hatunna significa casamento, derivado do verbo denominativo
hatan (fazer-se genro), que da a ideia de “fazer-se marido da filha”, “tornar-Se genro de
alguém”. O Casamento & o vinculo estabelecido entre duas pessoas, mediante o
reconhecimento governamental, religioso ou social, e que pressupde uma relacédo interpessoal
de intimidade, cuja representacdo arquetipica € a coabitagdo, embora possa ser visto por
muitos como um contrato. Na concepgéo de Harris,

“A base biblica para o casamento encontra-Se em Génesis 2.18, 24. Ele deve
ser monogamico (Gn 2.24). A poligamia era comum (Jz 8.30; 2Sm 5.13),
mas a monogamia € a pressuposicao implicita em Salmos 128 e Provérbios
12.4; 31.10-31. Os profetas empregaram o casamento como simbolo do amor
de Deus para com Israel (Is 61.10; 62.5; Os 2.21, 22; Ct). Eram proibidos
casamentos que envolvessem parentes proximos (mas ndao primos co-irmaos,
Lv 18.20). Os filhos eram uma bencdo, e a esterilidade um infortdnio (SI
127.3-5). Quase nada se sabe acerca da cerimonia de casamento. O evento é
mencionado como “tomar por esposa” (Ex 2.1). Algum tipo de banquete era
dado para comemorar (Gn 29.22). Cortejos para 0S noivos eram uma parte
importante da celebragdo” (HARRIS, 1998, p. 554).

O casamento é a base da existéncia humana, pois nos permite constituir familia e
encontrar alegria e realiza¢do na vida. Quando Deus formou o homem “macho e fémea”, Ele
os abengoou ¢ lhes disse: “Sede fecundos, multiplicai-vos, enchei a terra” (Gn 1.28b).

Segundo Lifschitz (1998, p.78), “o homem n&do pode viver bem sem uma mulher (e
vice-versa). Cada qual deve procurar ter uma descendéncia: filhos que observem os
mandamentos de Deus, que se lembrem de seu Nome e que saibam que existe um Deus no

céu que governa todo o universo”.
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A hagada lembra que por instituicdo divina o ser humano, principalmente o0 homem
tem que ter sua alma gémea para nao cair na imoralidade. Quanto a isso, Melamed diz:

“O casamento ¢ uma instituicdo divina. Sua celebracdo nao necessitava, na
Antiguidade, de nenhuma cerimonia religiosa especial, de intervencdo de
profeta ou de doutor da Lei. Era um ato sagrado ao qual nenhum rito
necessitava acrescentar nada em santidade ou importancia. Com o tempo,
quando o casamento se tornou muitas vezas um negdcio, uma especulagéo,
uma reunido de fortunas em lugar de uma unido de almas, uma associacéo de
interesses em lugar de uma fusdo de virtudes, os chefes da religido, temendo
ver esse santo mandamento degenerar em promiscuidade dos sexos,
instituiram uma consagracéo religiosa particular e prescri¢fes obrigatérias,
baseadas na Lei Escrita e na Tradicdo, das quais devia depender a validade
do casamento” (MELAMED, 2001, p.7).

Sobre a constituicdo da familia, Deus orientou como a familia deveria ser formada:
“Por isso, deixa 0 homem pai e mde e se une a sua mulher, tornando-se os dois uma so
carne” (Gn 2.24), ou seja, por causa do casamento, o homem saird da casa de seus pais e
unira-se com sua esposa e terdo um filho, constituindo-se assim uma nova familia. H& um
comentario no Zohar de que “o solteiro é considerado meio corpo”. O talmude chega a dizer
que, porque “um homem solteiro vive sem nada, sem ajuda, sem alegria, sem benc¢do e,
finalmente, sem expiac¢do”. E dever do homem casar-se cedo e de dar prazer a sua esposa que
ficava isento de ir a guerra: “Homem recém-casado ndo sair4 a guerra, nem lhe impora
qualguer encargo; por um ano ficara livre em casa e promoverda a felicidade a mulher” (Dt
24.5). Essa preceito foi devido a lei de guerra que diz: “Qual o0 homem que esta desposado
com alguma mulher e ainda ndo a recebeu? Va, torne-se para casa, para que ndo morra na
peleja e outrem a desfrute” (Dt 20.7), pois esta escrito: “Seja bendito o teu manancial e
alegra-te com a mulher da tua mocidade” (Pv 5.18).

O homem tem a obrigac&o de dar prazer a esposa (Ex 21.9), ndo deve recusar de ter
relacdo sexual com a esposa, pois isso causa-lhe frustacdo e sofrimento, e ele ndo estard
cumprindo o preceito de satisfazé-la, pois o principal objetivo é fazer a mulher feliz, e
consequentemente, os filhos gerados dessa unido no sentido fisico e espiritual, pois, segundo
0 Talmud lehamot 62, “Ame o homem a sua mulher como a si mesmo, ¢ a honre mais do que
a si mesmo”. Por fim, podemos dizer que o casamento é um compromisso firmado entre duas
pessoas, e que 0 amor a esse compromisso proporciona uma vida de felicidade em comum.
Misticamente, o relacionamento entre o marido e a mulher é o simbolismo a relagcdo de Deus
com o homem. Como sociedade, 0 casamento se baseia em compromisso, amor e respeito
mutuo que sdo a forca motriz de uma familia constituida de pais fortes, que contribuem com

crescimento espiritual dos filhos, e por conseguinte, com a comunidade e com o mundo.



2 A SETIMA FALA DE DEUS

Ao pensarmos em adultério, logo nos vem a imagem de um homem sendo infiel a
sua esposa, ou, muitas das vezes, de uma mulher traindo seu marido. Porém, quando
comecamos a analisar este mandamento observamos a profundidade do seu ensino. N&o so
envolve a questdo sexual humana, nem seu relacionamento conjugal cujo estudo é dinamico,
porque, hoje, tanto a sexualidade e suas consequéncias estdo explicitas na sociedade, mas a
algo que vai além do questionamento espiritual.

“Quando Deus casou o primeiro homem e a primeira mulher, ndo havia
indicacdo de que a unido deles seria apenas temporaria. Addo e Eva viveriam
juntos para sempre (Gn 2.24). O padrdo divino do casamento honroso é a
unido de um s6 homem com uma s6 mulher. Apenas a crassa imoralidade
sexual da parte de um, ou de ambos, da base biblica para o divércio com
possibilidade de novo casamento (Mt 5.32)” (ASSOCIACAO TORRE E
VIGIA DE BIBLIAS E TRATADOS, 2012, p.27).

Por este Mandamento ¢ proibido o adultério, conforme escrito: “E o homem que
cometer adultério com a mulher de outro homem, que adulterar com a mulher de seu préximo,
certamente serdo mortos — o adultero e a adultera (Lv 20.10), [porque] quando for encontrado
um homem deitado com uma mulher que tenha marido — ambos 0s dois morrerdo: 0 homem
que se deitou com a mulher e a mulher — ¢ eliminaras o mal de Israel” (Dt 22.22). Essa
proibicdo engloba a imoralidade, “e Lameque tomou para si duas mulheres” (Gn 4.19), e
qualquer outra forma de infragdo sexual, quer seja um desejo carnal de um pensamento
momentaneo, esta escrito: “E viram os egipcios a mulher que era muito formosa” (Gn 12.14)
ou um desejo errado improprio que surge de repente: “E Davi enviou mensageiro para trazé-
la, e ela veio ¢ ele se deitou com ela” (IT Sm 11.4). Para Glasman,

“A pratica do adultério na antiga sociedade judaica era condenada e vista
como uma ameaca a integridade moral do individuo e a preservacao de Israel
como uma ‘“nac¢do sagrada”. A proibicdo taxativa do 7° mandamento do
Decalogo: “Nao cometeras adultério” era reforcada pela adverténcia do
décimo: “Nio cobicaras a mulher do proximo” (Ex 20.2-17 e Dt 5.6-21)”
(GLASMAN, 2001, p.52).

Observa-se que, no Antigo Testamento, esta lei sé considerava como adultério a
relacdo entre um homem e uma mulher casada, sendo esta esposa de outro homem. A relacédo
de um homem com uma mulher solteira, vilva ou divorciada, embora ndo seja recomendada,
¢ considerado prostitui¢do, o qual também ¢ proibido porque “Nao havera mulher destinada a

prostituicdo dentre as filhas de Israel” (Dt 23.17). Quanto a isso, Glasman diz:
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Em época alguma a prostituicdo foi tolerada no seio do judaismo (...).
Maimonides explicava que essa interdicdo fora feita por medo que a pratica
tolerada por todos os povos do Crescente Fértil, “destruisse os sentimento de
amor e devocdo que prevaleciam na familia judaica e restringir a luxuria
excessiva e continua que aumenta com a variedade de objetos” (Ibidem,
p.55).

A relacdo de um homem com uma mulher solteira virgem é considerado adultério
“porque afligiu a mulher de seu companheiro” (Dt 22.24b), pois toda mulher virgem ¢é
“desposada com algum homem” (Dt22.23), pois “ela serd a mulher que destinou o Eterno para
o filho de meu senhor!” (Gn 24.44).

Comenta Glasman (Ibidem, p.56), citando o Talmud Babil6nico, Sanhedrin, 82, que
“na religido judaica o oposto do matrimonio ¢ a prostitui¢do, ¢ uma das palavras que significa
prostituta ¢ Kadeshah [oriunda da mesma raiz da palavra kadosh, que significa “santo”] —
literalmente, uma mulher que corrompeu a sua santidade, indicando o outro lado da mesma,
que ¢ a perversao”. Ora, “quem comete adultério com uma mulher ndo tem bom senso;
destruiria com isto sua propria alma, e mesmo assim o faz” (Pv 6.32), alimentando um
pensamento ou desejo errado aprovado por nossa vontade, isto €, um desejo imoral que a
pessoa fard de tudo para realiza-lo, procurando um meio, uma oportunidade, segundo o
exemplo escrito: “E enviou Alimeleque, rei de Guerar, e tomou a Sara” (Gn 20.2).

No cristianismo, adultério ¢ a infidelidade de um cdnjuge ao outro, um ato detestavel
aos olhos do Deus que todo a Biblia nos adverte: “N&do pratiqueis esta abominacdo que Eu
repudio” (Jr 44.4a). O desejo intimo de prazer sexual ilicito, imaginado e ndo resistido fere
este Mandamento, e a consequéncia ¢ imediata, estd escrito: “Pois o ciime acendera a ira do

marido e ele ndo tera piedade no dia da vinganga” (Pv 6.34).

2.1 A Infidelidade Conjugal

Vérias sdo as causas que levam as pessoas a serem infiéis a seus cénjuge, e por
conseguinte a seus familiares. Dentre os fatores que contribuem para a ocorréncia do adultério
temos os fatores individuais, de relacionamento, 0s comunitarios, 0s sociais, 0S econdémicos,
0s culturais e o histdrico pessoal.

“Ha trechos no quinto, no sexto € no sétimo capitulos de Provérbios que dao
bondosos conselhos parentais sobre os perigos da imoralidade sexual. Esses
versiculos mostram que a imoralidade pode ser tentadora (Pv 5.3; 6.24, 25;
7.14-21). Contudo, ensinam que pratica-la € errado e traz consequéncias
funestas, e ddo orientacdes para ajudar 0s jovens a evitar a conduta imoral
(Pv 5.1-14; 21-23; 6.27-35; 7.22-27). Ademais, a imoralidade é contrastada
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com a satisfacdo do prazer sexual no ambito correto, o casamento (Pv 5.15-
20)” (ASSOCIAGCAO TORRE E VIGIA DE BIBLIAS E TRATADOS,
2012, p.93).

Na época de hoje, as muitas pessoas ndo consideram mais como um desvio a conduta
infiel de alguém, acha até comum esse ato. Porém, a infidelidade é a quebra de um pacto, € a
traicdo em um relacionamento, um rompimento de um acordo; na verdade algumas pessoas
que ficam reprimidas com suas fantasias e anseios acabam cometendo o erro de trair alguém;
isso s6 faz com que este individuo use uma espécie de “mdscara” para esconder quem
realmente €, ou gostaria de ser.

Analise o comentario de Pamela Druckeman, quando de sua pesquisa na RuUssia,
sobre a ocorréncia adultério naquele pais considerado a capital mundial do adultério:

“Antes mesmo de visitar a Russia eu ja sabia que este ¢ um dos paises mais
permissivos do mundo em relacdo a infidelidade. Mesmo assim fiquei
chocada ao ver como isso acontece na préatica, no cotidiano. O adultério é
tratado como um vicio muito leve, como fumar um cigarro ocasionalmente,
ou ainda, como uma maneira de relaxar. Um psicologo de familias me disse
14 que ter casos ¢ “obrigatorio”. E o povo russo tem ditados do tipo: “Uma
boa aventura fortalece o casamento”. O (nico homem russo que entrevistei
que jurou nunca ter traido a mulher ja estava me passando uma cantada, no

final da entrevista”. (Disponivel em:
http://gl.globo.com/platb/maquinadeescrever/2009/08/14/701/. Acesso: 26
jan 2014).

Diante de vérias formas de infidelidades a conjugal atrai a maior atengédo por se tratar
de uma prética que afeta profundamente a base familiar, transformando sonhos em pesadelos,
colaborando para que o indice de desajuste social aumente. Observe o que a Biblia fala sobre
esse tema:

1 — Infringe moralmente as normas do Eterno contidas na Tord: “Sera que eles me
provocaram? — diz o Eterno — Ou é a si mesmos que provocam, para que suas faces se
envergonhem? (Jr 7.19) Porque dissestes: ‘Fizemos um pacto com a morte e com o Shedl
estabelecemos um convénio — quando bater o acoite, ndo nos alcangard, pois da mentira
fizemos nosso refugio e na falsidade nos ocultamos (Is 28.15). Qudo degenerado € teu
coracdo! — Diz o Eterno Deus — a ponto de fazeres todas essas coisas como uma rameira
dissoluta (Ez 16.30), por isso vos tornei repulsivos perante todo o povo, porque ndo seguistes
Meus caminhos e deturpastes Meus ensinamentos” (Ml 2.9).

2 — Quem pratica 0 adultério é castigado com a morte, porque € uma unido
abominavel, estd escrito: “E com a mulher de teu companheiro ndo te deitards para dar sémen,

para te impurificar com ela (Lv 18.20). Assim acontece com o que se enreda com a mulher do
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proximo; ndo ficard impune quem a tocar (Pv 6.29), (pois) um sO pecador pode acarretar
muito mal (Ec 9.18b), (é com que jogasse seu sémen no chado) e o que fez foi mal aos olhos do
Eterno (Gn 38.10), assim ¢ o homem que engana seu vizinho” (Pv 26.19).

3 — As consequéncias que este ato provoca sdo permanentes e graves, por que nao
dizer tragicas: “E a mulher concebeu, e mandou avisar a David, e disse: ‘estou gravida’ (II
Sm 11.5); uma crianca concebida fora do casamento é considerada um manzer, ou bastardo,
que encontrara dificuldades em sua vida, pois um filho nascido de uma relagédo
extramatrimonial carrega a marca das circunstancias nas quais foi gerado, isto ndo interfere na
relacdo dos pais com o filho nascidos fora do casamento, ndo hé diferenca nenhuma: eles tem
a mesma obrigacdo de cuidar dele e zelar por ser bem como para qualquer filho: “E David
implorou a Deus pela crianga” (II Sm 12.16). E um dever mais que moral e/ou religioso
manter-se fiel e honesto dentro do casamento, esta escrito: “Desfruta com a esposa que amas
todos os dias desta vida passageira, repleta de labuta, que Ele te concedeu sob o sol, pois esta
¢ a por¢ao que te cabe por teu trabalho realizado sob o sol” (Ec 9.9).

Por este ensinamento, evita-se que uma crianca nao seja concebida como fruto de
uma relacdo ilicita, segundo o Zohar, e aquele que derrama seu sémen em vao, sem proposito,
ndo sera permitido ser um receptor da Divina Presenca, e ¢ chamado ‘malvado’. Porém, este
ndo € o caso de um homem cuja esposa ndo pode conceber, mas 0 homem deve orar a Deus
para que fornega um recipiente adequado para que seu sémen ndo seja desperdicado: “E Isaac
orou insistentemente ao Eterno, em frente a sua mulher, porque ela era estéril; e o Eterno
atendeu a Rebeca, sua mulher, concebeu” (Gn 25.21). Todo aquele que se envolve em
adultério carrega a desonra desse ato por toda sua vida: “Portanto, assim disse o Eterno Deus:
Por haver esquecido e Me deixado de lado, levaras sobre ti a consequéncia de tua lascivia e de
tua promiscuidade (Ez 23.37). Por haver achado nela coisa indecente (Dt 24.1b) eu a mandei
embora ¢ lhe dei uma carta de divorcio” (Jr 3.8b).

4 — De fato, o adultério é um pecado hediondo, porém, € muito mais grave quando
cometido por aqueles que lideram o povo de Deus. A arrogancia dos falsos lideres, sdo
pessoas degeneradas que se aproveitam da sua posi¢do, impulsionam a imoralidade sexual
sem precedentes, levando a destrui¢do caprichosa de sémen em uma relagao ilicita: “Como se
deitavam com as mulheres que se ajuntavam a porta da tenda da reunidao” (I SM 2.22). Ao
cometerem este ato implica no desprezo a Palavra Divina, esta escrito: “Por que desprezaste a
palavra do Eterno, fazendo mal diante dos Meus olhos?” (Il Sm 12.9). Aquele que tal ato
pratica se desqualifica tanto para ser indicado como para continuar na lideranga, pois “era

muito o pecado dos mogos perante o Eterno, porquanto os homens desprezavam a oferta do



13

Eterno” (I Sm 2.17). Por isso se diz: “Tua iniquidade provocara teu castigo e tua rebeldia te
trard repreensdo (Jr 2.19a), (porque) ele ignora que com ela habitam as sombras e que seus
hospedes ja estdo nas profundezas do Sheol” (Pv 9.18). “Por rejeitares o conhecimento, seras
também rejeitado por Mim, e ndo te aceitarei como Meu sacerdote” (Os 4.6b).

5 — A infidelidade e outros casos de imoralidade de dirigentes e lideres de uma
comunidade, resulta muitas vezes no que o Tanach chama de adultério espiritual: “Porque seu
comportamento adultero o perturbou, fazendo com que errasse seu caminho e se apartasse de
seu Deus (Os 4.12), (pois) vossas iniquidades ndo vos permitiram assim pensar e V0SSOS
pecados apartaram de vOs tudo que é bom (Jr 5.25), pois seu lar desliza para a destruicdo e
seus caminhos conduzem a morte” (Pv 2.18). Segundo Glasman,

“Sob as leis rabinicas, o desenvolvimento dos preceitos biblicos, o adultero,
fosse homem ou mulher, era julgado um rebelde contra a lei de Deus no
mundo e era denegrido como um violador das forcas sexuais da vida que 0s
rabis consideravam sagradas e inviolaveis, acrescentando até que: “Nao ¢
considerado adultero sé aquele que peca com seu corpo, mas também aquele
que peca com os olhos™” (GLASMAN, 2011, p. 53).

6 — A infidelidade é uma infracdo tdo grave que o cnjuge prejudicado por tal acéo
pode dissolver a unido matrimonial através do divorcio: “[Porque] meus olhos viram tudo isso
e meus ouvidos escutaram e entenderam (JO 13.1), pude ver que cometeu adultério, e a
mandei embora e lhe dei uma carta de divorcio (Jr 3.8), a entreguei nas maos de seus amantes
pelos quais havia enlouquecido (Ez 23.9), (porque) sé entdo sentirds toda a vergonha e
embarago causados por tua iniquidade” (Jr 22.22b).

7 — A imoralidade sexual ndo deve ser tolerada, mas deve ser tratada como objeto de
disciplina: “Segundo as obras da terra do Egito, na qual estivestes ndo fareis, e segundo as
obras da terra de Canad, a qual Eu vos levo, ndo fareis (Lv 18.2). Porque aquele que fizer
algumas dessas abominacdes, as almas que o fizerem serdo banidas de seu povo (Lv 18.29).
Sobre ti vira 0 mal. Ndo saberas como evita-lo e a calamidade te atingird. N&o poderas
afugenté-la e, antes que dé contas, a ruina caira sobre ti” (Is 47.).

8 — Todo aquele que prossegue na préatica da infidelidade ndo tera direito ao mundo
vindouro, por que: “O caminho de uma mulher adtltera ¢ assim: ela come limpa sua boca e
diz: ‘Nada fiz de errado’ (Pv 30.20). Pois seu lar desliza para a destruigdo e seus caminhos
conduzem a morte, e quem a ela se apega ndo consegue mais retornar nem reencontrar 0s
caminhos da vida” (Pv 2.18-19).

9 — Quando um homem se encontra frente a uma mulher, solteira ou casada, judia ou

ndo, de idade adulta ou menor de idade, o melhor a fazer para ele é virar o rosto e ndo ficar
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observando-a ja que isso € o que abre a porta dos pensamentos indevidos, que podem arrasta-
lo a situacOes altamente desfavoraveis: “Pois por causa de uma mulher licenciosa se pode ver
0 homem em situacdo de implorar por seu pdo, e uma adultera pode capturar uma alma
preciosa” (Pv 6.26).

Ensina os midrashim que a adverténcia ¢ também para todo aquele que se vinga do
cOnjuge por meio deste ato, ele diz: “Cometerei adultério para me vingar”. Segundo o Pesikta
Rabati, 24, a exegese biblica do texto nos revela que é proibido até aspirar o perfume de uma
pessoa que te é proibido. Baseia-se no fato que a palavra ni"Uph, que significa adultério em
hebraico, contém as letras de “aph — nariz —. “Nao adulteraras” significa que nao permitas que
a ira Divina se manifeste no mundo, pois a palavra “aph também significa “ira”.

Segundo nossos sadbios, ndo se deve saudar uma mulher casada em nenhuma
circunstancia, e é proibido que se envie saudacdes através de quem quer que seja, porém se
pode perguntar a seu marido ou a outra pessoa sobre seu estado de saude. Tudo isto para
ensina que a pessoa deve ser humilde, comportando-se com modéstia em todo lugar, mesmo
quando suas acBes ndo forem visiveis. E um preceito manter a distancia de pessoas grosseiras
e indecentes para ndo aprender maus habitos, pois, aquele que deseja evitar este pecado, deve
guardar sua boca de proferir obscenidades, mentiras, difamaces, etc. De igual modo deve
guardar seus ouvidos de escutar tais barbaridades. Deve ser cuidadoso de cumprir suas
promessas, ndo preocupar-se demasiado, e cuidar dos maus pensamentos, aproveitando do
tempo antes de dormir, se dedicando ao estudo da Tora. Moisés advertiu aos hebreus em
nome de Deus: “Se cometerem este pecado, serdo exilados de Erets Israel e outras nagdes ali

viverao no lugar de vocés™.

3 APROFANACAO PELOS OLHOS

A imoralidade inicia através de um desejo do coragdo: “E do terrago viu uma mulher
que se banhava, e a mulher era muito formosa a vista” (Il Sm 11.2b); e depois se manifesta na
area fisica: “E Davi mandou indagar sobre aquela mulher” (II Sm 11.3). Por isso se diz: “Nao
h& maior barreira contra a excitacdo sexual do que fechar os olhos” (Sefer Chassidim 9)
porque “ndo pousarei meus olhos sobre qualquer agdo perversa” (S1 101.3). Os olhos levam a
contemplagdo visual da imoralidade, por isso “ndo cobices sua beleza em teu coracao” (Pv
6.25a). Eles buscam cenas como meio de satisfazer a concupiscéncia e desejo pelo prazer
pervertido, se acaso consentimos: “Entregou-se com eles a luxuria, ansiando por sua carne”

(Ez 23.20a).
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Comentava o santo rebe Nachman Mi Bresslov“™™: “O desejo sexual esté sujeito aos
olhos. Quando os olhos perambulam, o desejo incrementa”. Nao é absolutamente apropriado
gue uma pessoa que tenha bom senso saia por ai correndo em busca dos desejos que a
natureza lhe proporciona, porque aquele que se chama “homem” ¢ formado pelo “alento da
vida” (n®shama), que é “o espirito da vida” (Gn 2.7), a “centelha divina”, que ascende aos
céus e ndo de um animal irracional que desce para baixo da terra (Gn 1.24). Qualquer pessoa
que usa 0 bom senso sabe o que é apropriado para que ele se diference de um cavalo ou de um
cdo em seus desejos (Shaar ha Tefilah por Beer mayin Chayim).

H& uma grande diferenca entre o ser humano e o animal:

“Lembremo-nos que o que difere o ser humano do animal irracional ndo é a
carcaca que um dia se perdera no pé da terra, sendo o campo mental. O ser
humano ndo come porqué o alimento lhe da prazer simplesmente, sendo por
fazer-lhe bem. O mesmo deve ser com todas suas demais agdes, como 0
sexo, por exemplo. O animal irracional por seu instinto nasce e cresce para
comer, beber, dormir e relacionar-se sexualmente, sem outras finalidades. O
ser humano que quer ser reconhecido como humano, ndo pode assemelhar-se
ao animal. Mas a opcdo do que fazer de si estd em suas méaos, e pode optar
por ser animal irracional, que sabe somente o que é desejo e prazer fisico, se
este gluteo ou qualquer outro, e ¢ desprovido do raciocinio e da moralidade”
(Disponivel em: http://www.judaismo-iberico.org/arco_iris/7.htm. Acesso:
29 jan 2014).

E pelos olhos que a imoralidade penetra no coracdo do homem, e seu desejo é tdo
poderoso que o entrelaca a obscenidade e através disso o derramamento em vao do seu sémen,
0 que é um pecado abomindvel que provoca a ira de Deus, porque profana varios
mandamentos, tais como “Sede fecundos, multiplicai-vos” (Gn 1.28a); e “Tornando-se os dois

em uma so carne” (Gn 2.24b).

3.1 Onanismo

O onanismo é o pecado do derramamento de sémen em vao. O termo “onanismo” é
oriundo da palavra hebraica ‘Ondn, que era um dos filhos de Judd com Shda, que apds a
morte de seu irméo, Er, deu sua cunhada, Tamar, com esposa para que ele cumprisse a lei do
levirato, o0 costume da época. “O exegeta Rashi atribui a morte de Er ¢ Onan, filhos de Juda,
ao pecado de terem estes evitado a procriagdo, propositalmente. Conforme Melamed (2001, p.
111), o Rabino Ben Azai (principio do século II) predicava, dizendo: “O homem casado que

trata de ndo ter filhos é considerado um assassino”.
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Hoje, diante do avan¢o tecnoldgico, muitas pessoas, véarias casadas, procuram sites
de relacionamento para encontros sexuais que manipulados por webcam se iludem, néo
passam de intimidades virtuais, outros buscam sites pornograficos onde se deliciam com as
praticas imorais dos outros; em ambos 0s casos muitos acabam praticando a masturbacéo, por
ISSO muitos deixam seus cOnjuges insatisfeitos sexualmente.

Esta € a razdo que se deve desencorajar a masturbacdo. E uma acéo solitaria e injusta,
pois compromete o espirito através do desperdicio da semente; esta forma de gratificacéo
sexual sem parceiro compromete o relacionamento social, ndo aproxima a pessoa da outra, 0
que se torna um abuso sexual. Observando melhor, € uma maneira de autogratificacdo sexual
em que a pessoa se realiza sem um parceiro. O sexo é uma atividade suprema do ser humano,
gue gera uma ardente interdependéncia com o sexo oposto e, por conseguinte, com 0s seres

humanos, o que a masturbacdo € contraria a todas essas questdes basicas.

4 AS CONSEQUENCIAS DO ADULTERIO

Em nossa sociedade, a discursdo sobre o adultério é algo que sempre gera grande
discursdo. Mas, esse ato tem gerado transtornos as vitimas e aos familiares. Por exemplo, o
adultério era considerado crime ha algum tempo atras, estava classificado como ilicito penal,
prética que leva ao dano social. Desde 2005 ndo é considerado crime no Brasil, mas como
“ilicito civil”, pratica que leva ao dano privado, ou seja, o ato que causa dano moral ou
material a pessoa ofendida. Muitas sdo as a¢des judiciais ingressadas por vitimas de adultério,
cujo principal objetivo é o recebimento de indenizag¢fes por danos morais dos causadores do
adultério, tanto o adultero como da terceira pessoa envolvida, no caso o0 amante.

A base do casamento é a fidelidade e ela continua em vigor, pois a infidelidade causa
transtornos de natureza moral, 0 que gera angustia, constrangimento, sofrimento, entre outros
males a pessoa traida.

“No caso da unido estavel, entre os companheiros deve haver o dever de
lealdade, que em muito se assemelha com o de fidelidade reciproca entre os
cdnjuges, entretanto ndo ha adultério em seu descumprimento. Na unido
estavel deve existir o respeito e consideragbes mutuas entre 0s
companheiros, sendo leais um com o outro. A quebra desse dever de
lealdade, por infidelidade do companheiro, em tese, € 0 mesmo que cometer
adultério no casamento, apesar de ndo existir esse instituto no ambito da
unido estavel. Assim, dentro da unido estavel, quando o companheiro é
desleal (infiel), o correto é dizer que houve uma traicdo ao invés de
adultério” (CARVALHO, 2009, p.9).

A advogada Sylvia Maria, especialista em indenizagdes, faz 0 seguinte comentario:
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“O Codigo Civil de 2002 estabelece quais sdo os deveres que decorrem do
casamento: fidelidade, vida em comum no domicilio conjugal, assisténcia,
respeito e consideracdo matuos, além do sustento, guarda e educacdo dos
filhos. Mas, na realidade, o que mais tem sido levado em conta ndo € o fato
de ter sido cometido o adultério e, sim, 0s prejuizos psiquicos e morais que
ele tenha imposto a vitima da traicdo. A analise € feita caso a caso, como se
vé nas ultimas decisdes do Judiciario brasileiro” (Disponivel em:
http://www.conjur.com.br/2008-out-30/contexto_adulterio. Acesso: 26 jan
2014.).

No contexto da Lei Maria da Penha, o adultério pode ser considerado como
violéncia domestica, mesmo nédo sendo tipificado no Codigo Penal, mas configura-se como
violéncia psicoldgica e/ou patrimonial, conforme a Lei 11.340/06, no Art. 7°, incisos Il e 1V,
que diz:

Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre outras: a
violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta que Ihe cause dano
emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o
pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas acgdes
comportamentos, crencas e decisGes, mediante ameaca, constrangimento,
humilhacdo, manipulacdo, isolamento, vigilancia constante, perseguicdo
contumaz, insulto, chantagem, ridicularizardo, exploragdo e limitagdo do
direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a salde
psicoldgica e a autodeterminacdo; — a violéncia patrimonial, entendida como
gualquer conduta que configure retencdo, subtracdo, destruicdo parcial ou
total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens,
valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a
satisfazer suas necessidades; Violéncia Moral - a violéncia moral, entendida
como qualquer conduta configure calunia, difamag&o e injuria.

Dentro da esfera civil hd outros ilicitos que podem afetar as vitimas e que sdo
também considerados adultério, como no caso de um cdnjuge que obtenha satisfacdo fora do
seu relacionamento, mesmo que ndo tenha realizado o ato, como, por exemplo, o adultério
virtual na internet. Juridicamente, a consequéncia imediata é a separacdo judicial culposa,
podendo o causador perder o direito a pensdo alimenticia. Mas, caso ndo tenha parentes que
possam alimenta-lo, ou ndo tenha aptidao para o trabalho, tera apenas o direito alimentacdo
indispensavel a sua sobrevivéncia, além de perder o sobrenome marital (CARVALHO, 2009).

A grande maioria de vitimas de adultério quando procuram o0s servicos de salde
apresenta os sintomas variados que vdo desde uma enxaqueca até outros problemas mais
Ssérios, pois a pressdo psicoldgica que atinge a alma é grande. Atualmente, a pratica e a saude
é mais clara, mesmo que as vitimas facam de tudo para ndo demonstrarem que sofrem ou
sofreram. Diante desse fato, os profissionais de salde cada vez mais se especializam para

melhor atender e tratar os pacientes vitimas de ato.
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4.1 Infidelidade virtual

De acordo com o Art. 1566 do Cddigo Civil Brasileiro, quando se realiza troca de
mensagens virtuais em que haja um envolvimento amoroso com terceiros, fica evidenciado a
quebra do pacto de fidelidade, o qual da todo o direito do cdnjuge o encarar como trai¢do e
entrar com o pedido de separacgdo e reparacao judicial.

Segundo Abreu & Young (2011, p.199), “a privacidade do cyberespago permite que
a uma pessoa a dividir reservadamente pensamentos, desejos e sentimentos, podendo assim
abrir caminhos para uma paquera, 0 que pode, muitas vezes, conduzir para um adultério
virtual”. A infidelidade virtual para algumas pessoas se tornou um meio de entretenimento no
cyberespaco, ja para outras um verdadeiro pesadelo, que pode levar ao extremo que
compromete 0 casamento ou a unido estavel.

Conforme o Art. 1572 do Codigo Civil, a infidelidade pode ser comprovada por
copias de mensagens que estavam gravadas e disponiveis no computador de uso comum da
familia, que ndo precise de senha pessoal para o seu acesso (caso tenha senha e precise da
autorizacdo do outro para ter acesso fica invalida a acdo, pois se torna invasdo de
privacidade). Mas, para que haja adultério tem que ser consumado o ato carnal, caso contrario
a acdo deve ser perpetrada como traigéo.

4.2 Transtornos na salde decorrentes da imoralidade

A quebra desenfreada do sétimo mandamento transforma o pecador em uma pessoa
clinicamente doente, que carrega consigo um transtorno psicologico que é denominado de
“comportamento sexual compulsivo”. O sexo ilicito € um vicio, diferentemente de qualquer
outro vicio, pois o prejuizo que dele advém ndo afeta s6 a quem o pratica, atinge ao cénjuge,
aos familiares e a sociedade em geral. De uma simples olhadela ao fato consumado de uma
copula, transporta do céu do desejo ao inferno da angustia, da culpa, da vergonha.

Essa prevaléncia pode estar, ainda, subestimada, devido as limitagdes impostas a
indagacdo epidemioldgica desses comportamentos por embaraco, vergonha e sigilo dos
envolvidos. Inimeros conceitos tém sido usados pelos autores para referir estes
comportamentos, incluindo hipersexualidade, impulsividade sexual, compulsividade sexual,
comportamento hipersexual e adi¢cdo sexual. Ndo existe ainda uma terminologia consensual,
contudo, para o presente artigo serd usado o termo compulsividade sexual. Este é geralmente

utilizado para indicar uma sindrome clinica caracterizada por fantasias, impulsos e
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comportamentos sexuais recorrentes e intensos, que interferem de forma significativa e
causam prejuizo em varias areas do funcionamento diério.

O comportamento sexual compulsivo € o0 ato e 0 desejo excessivo pela atividade
sexual, ou seja, é um procedimento patoldgico que leva o individuo a total dependéncia do
sexo, tornando-0 um viciado em sexo e, consequentemente, levando-0 ao rompimento de
relacionamentos e prejudicando todo o seu convivio social. Pode ser reflexo de um aspecto
hereditario, de um aspecto médico, cultural, circunstancial, etario e pessoal. E muito
complexa a questdo sexual, seja do ponto de vista qualitativo ou quantitativo. Este tipo de
compulsdo é caracterizado por um grande nimero de fantasias sexuais que a pessoa vai
imaginando ao longo do dia, e isto, a0 ocupar sua mente, acaba deixando-a inquieta e a
impede de realizar seus compromissos de maneira tranquila e normal: “As obsesses sexuais
consistem em pensamentos, ideias ou imagens que vém a mente da pessoa contra a sua
vontade. Normalmente, esses pensamentos compulsivos ndo ficam apenas no imaginario do
individuo, pois o leva a cometer atos sexuais exagerados”. Segundo Torres, Shavitt & Miguel
(2013, p.127), “isso costuma ser desagradavel, trazendo ansiedade e/ou culpa. As obsessbes
podem levar a rituais ou atos repetitivos, como, por exemplo, rezar, se levar e se benzer, na
tentativa de diminuir ou neutralizar a ansiedade que causam. As obsessdes sexuais s&o
sintomas do tipo obsessivo-compulsivo e podem ocorrer em portadores de TOC”.

Em ambiente de trabalho, o descontrole pode levar a demissdo. Com a constante
troca de parceiros sexuais, o paciente fica suscetivel a contrair doencas sexualmente
transmissiveis, como a AIDS. Uma pessoa que ndo consegue ter uma vida normal devido seus
impulsos sexuais necessita fazer um tratamento adequado para que possa ter uma vida sexual

saudavel.

CONCLUSAO

De acordo com o que foi apresentado neste estudo, podemos chegar, portanto, a
algumas conclusBes. O casamento é a instituicdo aprovada por Deus onde se é permitido a
relacdo sexual entre um homem e uma mulher, fora disso, é fornicagdo e outras imoralidades.
Quem busca a satisfacdo sexual por conta propria e por meios fora da vontade de Deus estar
cometendo um pecado tdo grave que € digno de punicao.

O Sétimo Mandamento foi instituido por Deus para que o ser humano controle suas
tendéncias a imoralidade, e para que tivesse conhecimento que o ato sexual foi criado para o

proposito divino da procriagéo.
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